


Landvernd, landgraedslu- og umhverfisverndarsamték islands, eru frjals
félagasamtok sem starfa ad umhverfismalum til ad vernda og baeta
lifsgaedin f landinu. Hlutverk Landverndar er ad standa vérd um islenska
nattdru og vera virkur patttakandi i stefnumaotun, fraedslu og upplystri
dkvardanatoku i malum er varda landnotkun, audlindir og umhverfi.
Félagar i Landvernd eru um 5.300 og adildarfélog eru 32.

bessi skyrsla stjornar er 16gd fram & adalfundi Landverndar 11. april 2026.
Forsidumynd: A Fjalljokli i Oraefum/pMPp.

Mynd & bls. 2-3: Olmédsey i bjorsa/AS.

Abyrgdarmadur: borgerdur Maria borbjarnardéttir.

Umbrot: Orn Gudnason. Prentun: Litlaprent.
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AVARP FORMANNS

PORGERDUR MARIA PORBJARNARDOTTIR

HID OMALANLEGA
OG HID OSKILJANLEGA

Sorglegt er ad heyra tal um ad audveldlega sé haegt ad gera
allt i senn, baedi fjdlga virkjunum og luxushoételum og passa
upp a viderni og liffraedilega fjolbreytni. Baedi hafa sjokviar
fijordunum og vernda villta laxinn. Nidurgreida jardefna-
eldsneyti og vera framarlega i loftslagsmalum. A bord
almennings eru bornar éraunhaefar lausnir. Vid i nattdru-
verndinni bendum & pegar lausnir sem lita vel ut a bladi eru
6raunhzefar vegna pess ad natturan er ekki einfalt reiknings-
daemi um plus og minus.

Vid bendum & pegar kolefnisbinding er ekki 6rugg til fram-
tidar, pegar motvaegisadgerdir vid sleppingar Ur sjokvium
eru einungis norskir kafarar i froskabliningum ad skjéta pa
eldislaxa sem peir sja, og munu aldrei na éllum I6xunum.
Vid bendum & ad flaedilikan sem notar perlur til ad spa fyrir
um hegdun laxfiska er dvidunandi og ad fiskar synda 4 mati
straumi en ferdast ekki likt og plast med straumnum. Vid
bendum lika 4 ad pétt frumrannsoknir & mislitum sp6dum

i vindorkuverum geti bent til pess ad rjupur fordist pd, segir

Landselur vid Blikastadakrd { Grafarvogi.

pad ekkert um pad hvernig haférninn, sem er ranfugl, muni
hegda sér vid spadana.

Vid verdum ad benda & alla pessa paetti pvi 68agot og adi-
bunugangur i framkvaemdum nu veldur baedi fyrirsjaanleg-
um og ofyrirsjaanlegum skada a nattirunni sem ekki verdur
tekinn til baka. Horfum fram a veginn og finnum leidir til
pess ad geeta einmitt ad pvi ad almenningur hafi adgang ad
ésnortinni nattdru. Pau lifskjor sem byggja & pvi ad vid




A skéflungi ofan Mosfellsheidar.

hugsum vel um nétturuna og férum okkur haegt eru van-
metin og pau ma ekki taka fra okkur med lofordum um ad
haegt sé ad eiga kdkuna og éta hana lika.

Vid medhondlun a nattdrunni er reynt ad nalgast hana med
alls kyns adferdafraedi, en raunverulegur Utreikningur a natt-
urunni par sem allar breytur eru metnar er Smoégulegur.
Pad er alltaf einhver hluti af nattdrunni sem vid faum ekki
skilid. Enn pann dag i dag eru ad uppgétvast nyjar tegundir,
sérstaklega a hafsbotni og oft eru Gtskyringar okkar 4 atferli
og virkni tegundanna ekkert annad en getgatur.

* Vid hofum til deemis ekki hugmynd hvers vegna djup-
sjavarall sem heitir pvi skemmtilega nafni pokakjaftur,
getur blasid Ut eins og bladra og lysir i myrkri.

Fair vita ad umhverfis [sland eru um 70 tegundir af
kérollum sem enn a eftir ad rannsaka mun betur.

* Enn sem komid er vitum vid takmarkad um sveppi og
hvernig peir virka sem samskiptanet milli trjaa.

» Nylegar rannsdknir syna fram & ad fidrildi og 6nnur
skordyr notast vid stédurafmagn til ad skynja umhverfi
sitt. Hvernig og ndkvaemlega hvers vegna er enn ekki
vitad, liklega tengist pad frjdvgun bléma.

Pad er margt sem vid vitum ad vid vitum ekki, og svo er
enn fleira sem vid vitum ekki ad vid vitum ekki.

bad er vegna pessarar 6vissu sem varudarregla umhverfis-
réttar er til. Ef tdluverd dvissa er um skadsemi einhvers er
pad nattdran sem a ad fa ad njdta vafans, ekki framkveemda-
adili. bad krefst pess ekki ad framprdun verdi heett. Pad
krefst pess ad vid ndtimavaedum vidmid okkar um vel-
gengni. Vid forgangsrédum og radstéfum audlindum okkar
4 sjalfbaeran hatt og til verkefna sem studla ad j6fnudi,
vellidan, heilbrigdi og tengslum. bad er krafa nattdrunnar
til okkar og vid verdum ad hlusta og bregdast vid.




AVARP FRAMKVZAMDASTJORA
BJORG EVA ERLENDSDOTTIR

UMHVERFISVERND
FINNUR NYJAR LEIDIR

Nyjungar og natturuupplifanir einkenndu starf Land-
verndar 4 starfsarinu, sem i petta skipti var bara tiu manudir
af pvi adalfundur er haldinn fyrr en venjulega. Eftir nokkra
ladeydu i umhverfisverndinni i kringum hagvaxtarmidada
kosningabarattu og nidurstédur kosninga fyrir einu og
halfu ari, par sem umhverfid gleymdist og malsvarar pess
hurfu, eru verndarsjéonarmid ad finna sér nyjan farveg.
Stjérnmalin eru enn ekki buin ad 4tta sig 4 pvi ad umhverfis-
verndarhreyfingar eru ad pétta radirnar og styrkur peirra ad
aukast. En bidid réleg, breytingar liggja i loftinu og akall um
natturuvernd vex hratt.

LOFTSLAGSMAL OG NATTURUVERND

HOND I HOND

Unnid var eftir endurnyjadri stefnu Landverndar, fra sidasta
adalfundi, med dherslu & samdrétt i losun grédurhusaloft-
tegunda og verndun liffraedilegrar fjélbreytni, vernd i hafi
og endurheimt votlendis. Formadur Landverndar sotti lofts-
lagsradsstefnu Sameinudu pjédanna og hélt fraedslufundi
i samstarfi vid fleiri samték um loftslagsmal og samhengi

nattdruverndar og loftslagsbreytinga. Landvernd ték patt

i ad bjéda i bié 4 mynd Davids Attenboroughs um Hafig,
vann med fleiri samtékum gegn djupborunum & hafsbotni
og ad fridun hafsvaeda, varadi vid sjokviaeldi og hélt 4 lofti
naudsyn pess ad draga Ur notkun jardefnaeldsneytis. Land-
vernd hefur afram lagt rika dherslu & endurheimt votlendis
og verndun landsvaeda gegn raski sem fylgir stérfram-
kveemdum. Med greinaskrifum, umségnum og vidburdum
hefur Landvernd talad fyrir umhverfinu. Graena borgig, sjalf-
staedur pattur, hof nylega gdéngu sina & Samstédinni og heit-
ustu malin, vindorka, gagnaver og stérsékn framkvaemda
inn & halendid hafa par verid reedd og verda afram.

Ur génguferd i Ogmundarhrauni milli Krisuvikur og Grindavikur.




HATTUSVADI VERDI AD
HALENDISPJODGARDI

Landvernd vill keppa ad natturulzesi og umhyggju fyrir natt-
urunni, studla ad utivist og varpa jdkvaedu ljési a vernd i pagu
framtidarinnar. betta er best gert Uti i natturunni og pvi efndi
Landvernd til fjdlda gdonguferda um ,heidar i haska" vegna
aforma um stérkarlaleg vindorkuver 4 yfir fjdrutiu sveedum 4
landinu. Einnig var gengid um Reykjanesfélkvang, natturu-
perlu sem er innan seilingar fyrir 2/3 hluta landsmanna og
fleiri pyrftu ad kynnast og hjalpa til vid ad verdi Eldfjalla-
pjédgardur & heimsvisu. Landvernd efndi til Fossagéngu &
Gnupverjaafrétti og skodadi stérfossana Dynk og Gljufur-
leitarfoss sem eru nu & haettusvaedi hdlendisins vegna orku-
soknar & adur daetludu verndarsvaedi. bessir fossar pyrftu ad
falla undir Halendispjédgard. Vid heimséttum haferni i Garps-
dal og fjorur vid Faxafléa, gengum a Geldinganesi og { Gréttu
og aftur er hafin géngudagskra um Reykjanesfélkvang.

NATTURUVERND | BORGARLANDI

OG PETTBYLI

Talsvert var leitad eftir studningi Landverndar til ad vernda
graenu svaedin i borginni, sem asékn er i, vegna margvis-
legrar mannvirkjagerdar, péttingar byggdar, landfyllinga,
golfvalla og badldna, svo eitthvad sé nefnt. ba vildu Veitur
loka Heidmork ad hluta ekki adeins fyrir akandi umferd,
heldur lika fyrir gangandi félki, en Landvernd telur andstaett
verndun nattdrunnar ad banna dvél og for félks Gti i nattar-
unni nema 6tviraeda naudsyn beri til. Natturuleg strandlengja
héfudborgarinnar og Graeni trefillinn eru undir alagi, pad
reynir a fridlyst svaedi og svaedi sem unnid er i ad vernda.
Groétta og Laugarnestangi eru deemi um verndarsvaedi sem
Landvernd hefur stutt vid, sem og vid fridlyst sveedi vid
Blikastadakré og Leirvog gegn dformum um Sundabraut
ofanjardar. Fridlysing Grafarvogs nylega og Laugarnes-
tanga adur, eru godir afangar fyrir okkur 61l og nattdruna.

N/GJUSAMUR NOVEMBER GETUR
SERGOTT ORD

Naegjusamur névember var haldinn 4 vegum Landverndar
og Graenfanans, fjérda arid i r6d. Verkefnid nytur vaxandi
vinsaelda og raddir sem fundu pvi allt til forattu ad draga ur
neyslu hafa hljédnad. Sifellt fleiri skilja ni hugmyndafraed-
ina um naudsyn pess ad vinna ad fjélbreyttum loftslags-
adgerdum og nzaegjusemi sé einn af lyklunum ad betri fram-
tid. Pannig sé hagvaxtarprain, hlutaveikin og s6fnunarératta
frekar prandur i gétu lifshamingju en lykillinn ad henni. [
nyrri stefnu stjérnvalda i drgangsforvérnum ,Saman gegn
séun”, eru tekin skref i attina ad pessari hugmyndafraedi og
sifellt fleiri samtok og stofnanir éska eftir pvi ad taka patt i
atakinu med Landvernd.

EJQLBREYTTIR VIDBURDIR LANDVERNDAR

A ARINU

Starfsfélk Landverndar hefur bodid félogum upp a fjol-
breytta vidburdi og sinnt margvislegum tengslum vid
almenning a adrinu. Adgerdahdpurinn Natturubjoérg var
stofnadur og i honum eru um hundrad manns, til taks pegar
samstodu er porf i adgerdum til verndar nattdrunni. Hald-
inn var rddstefna um rammadaetlun, med sérfraedingum ur
faghdépum hennar. Nokkrir fundir voru um loftslagsmal, um
hringrésarhagkerfid, naegjusemi, adgerdir gegn séun, um

Vetrarbldm sem tilheyrir steinbriétum.

vindorkuaform, auk pess sem visindaferdir med haskoéla-
nemum voru fastir lidir i starfinu. Nyarsgledi Landverndar
var ad pessu sinni haldin med Fly Over Iceland, til pess ad
nattiruunnendur gaetu notid natturu i svartasta skamm-
deginu. Landvernd hefur tekid 4 méti mérgum gdédum gest-
um & arinu og flutt erindi og setid i pallbordum hja félaga-
samtokum i skélum og stofnunum.

STARFSFOLK A FULLRI FERD

Starfsfélk Landverndar er dbreytt fra fyrra ari. Andrés Skula-
son sinnir umsdgnum og verkefnum med félégum og ataks-
hépum. Orn Gudnason stjérnar fjarmalunum, arsritunu og
félagatalinu. Sigurlaug Arnardéttir styrir Greenfananum.
Med henni eru Osk Kristinsdéttir og Borghildur Gunnars-
déttir og eru paer épreytandivid ad efla menntun til sjalf-
baerni a allan hatt. Ragnhildur Katla Jénsdéttir tok vid upp-
lysinga- og vidburdastjérn eftir sidasta adalfund og hefur
midlun efnis fra Landvernd tekid mikinn kipp. Gudrdn
Schmidt, fraedslustjoéri, hlaut styrk til ad skrifa bdk um sam-
félags- og kerfisbreytingar i att til sjdlfbaerrar préunar og
vék ad hluta fra fostum verkefnum fyrir Landvernd og
Graenfanann 4 medan. James A. Plenty fjarafladi fyrir Land-
vernd i nokkra manudi og Porgerdur Maria Porbjarnar-
déttir, formadur Landverndar, gekk afram i 61l verk med
starfsfélki og sinnir loftslagsmalum, erlendum radstefnum
og samskiptum sérstaklega.

SJAUMST | GRENU GONGUNNI OG TAKK
FYRIR ALLA VINNUNA
Undirritadur framkvaemdastjéri pakkar starfsfélki, stjérn
og ekki sist fjolda almennra félaga fyrir frabaert samstarf,
samstddu, vinnu og barattuprek og fyrir ad vera a vaktinni
gagnvart 6llu sem er ad gerast a dvenju 6grandi timum.
Ekki veitir af pvi kjornir fulltriar pessa lands virdast flestir
sofandi fyrir porfinni 4 ad vernda natturu, loftslag og
viderni.

Voknum 6ll med Graenni géngu og Halendishatid a
sumardaginn fyrsta.

Gledilegt sumar.
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NINA OLAFSDOTTIR
RITHOFUNDUR

FISKISAGA

i breidan fjord 4 stérri eyju rennur mikil og fogur 4. Silfri
solar slzer a fl6tinn og 4 litinn buk sem par fer hja. bad er
ég sem er barna kominn, hér hef ég dvalid allt mitt Iif. Eg

a mitt 68al hériannien nu er komid ad langferd lifs mins.
Eg er smér og snéggur, kdtur med nyja buninginn og renni
mér af stad. Svif afram yfir landid eins og vatnid sem leikur
um mig.

Eg staldra vid i arésnum, daist ad geislandi gdrum og venst
hinum nyja fadmi adur en ég hverf ut  vidfedm sundin.
Enginn veit fyrir vist hvert ég fer. Eg velti pvi sjélfur litid
fyrir mér. Eg dvel i straumnum og ferdast med freendum.

i bléma hafsins, fiarri [6ndum, naerumst vid vel. Stundum
rekumst vid a zettingja lengra ad. Vid kdstum kvedjum,
heyrum ségur. Vida prengir ad. Enginn veit hvad bidur
pegar aftur er snuid.

Stundum ferdumst vid i gridarstérum torfum, stundum
dreifumst vid um hafid eitt og eitt. Dag einn hvildist ég
einsamall i straumnum og heyrdi pa undurfagurt lag. Eg
reyndi ad svara en raustin er litil og ég efadist um ad séng-
varinn heyrdi i mér. Mun oftar heyrast drunur stérra skipa.




P4 verd ég smeykur, kafa dypra og bid um stund. Eg er 4
vardbergi pvi haettur leynast vida. Alls stadar er djupid,
hulduefnid sem hylur mig. A peim éravida himni blika ljés-
verur sem stjérnur.

Timinn lidur, ég styrkist og staekka. Odum finn ég &rldgin
nalgast. Eftir aralanga dvol kved ég strauminn. Eftir kroftum
jardar skauta langa leid. Landid nalgast og ég rek snoppuna
i efstu l6gin. bar er fjolbreytt fjallasyn, joklar naera fallvotn-
in. Pau taka 4 méti mér og bjéda mig velkominn heim. Eg
syndi afram, heilsa peim furdufiskum sem ég sé. beir spyrja
mig hvert ferdinni er heitid. beir pekkja drnar og treysta a
framburdinn.

Eg skynija efnid sem er greypt mér i minni og pefa afram
uns ésinn breidir ut fadminn. Eg kved mina samferdafiska,
6ska peim heilla sidasta spolinn ad sinni fésturd. A landi
gléir sveitin i haustskradi. A fjalli ganga kindur i hépi.

Med bakkanum kemur sa sem dularfyllstur er, sa nidji natt-
urunnar sem erfidast er ad skilja. Vid vitum hvor af 68rum
en hvorugur hinn sér. Hann veltir mérgu fyrir sér. Fyrir mig
vegur ekkert pyngra en pad sem madurinn aetlar sér.

Eg sé |j6sid brotna i yfirbordinu. Fagrir geislar lysa upp
agnir sem fljéta hja. Rykmyid athafnar sig a fletinum og ég
minnist timans pegar ég gaeddi mér 4 pvi. Pad byr sig undir
ad stiga milli heima. beir kaerleiksstrékar eru bod um pad
sem bidur min.

Eg skipti um skapnad, krékurinn 4 nedri kjalka staekkar, og
ég sveipast nyjum buningi. Held afram hulinn skrautklaedum
sem haefa heimkomu. Eg syndi 4 méti straumi, yfir grynn-
ingar og kyrra hyli. Er umvafinn gémlum vinum sem bratt
verda keppinautar. Vid hvilumst fyrir sidustu fludirnar.
Engum dylst svipur peirra sem adur hafa farid pessa leid og
vid fylgjumst ndid med peim. Innan tidar er komid ad mér,
ég tek tilsund og stekk sému leid. Eqg flyg upp { himin, viss
um ad enginn hafi stokkid eins langt og ég. Rydst af krafti
inn a aeskustédvarnar. Pad er hér sem allt byrjar og endar.
Minum sidustu dogum ver ég i barattu og astarfundi.

Ad kvoldi hinsta dags leggst ég 4 botninn. Fadma mdlina,
brotna nidur, verd einn med anni. Eg verd efnid sem var
greypt mér i minni og tekur 8 méti afkomendum sinum.
Sélin sér lengra og yfir vidara svid, spyr hve lengi munu
joklarnir naera mig. Hve lengi mun ég renna frjéls ut i
Ospilltan fjord. Hve lengi mun ég éma i pessum hyljum.
Fyrir mér er einn dagur sem pusund ar. Pusund ar eda
dagur.

Ferskvatn er medal mest roskudu vistkerfa heimsins.
Allslandi erum vi& ennp4 rik af dréskudum vatnshlotum og
berum pvi alpjédlega dbyrgd.



PETUR HEIMISSON
HEIMILISLZAKNIR

NATTURAN | REGNBOGA
HEILSUNNAR

baettir sem hafa ahrif 4 heilsu folks kallast ahrifapaettir
heilsu (mynd af vefsidu landlaeknis hér nedst a sidunni),
baedi einstaklinga og samfélaga (lydheilsa). Um 80% lyd-
heilsunnar eru rakin til annars en heilbrigdispjonustu.
Myndin synir ételjandi ahrifapaetti og ad hluta samspil
peirra. Innri hluti heilsuregnbogans dregur m.a. fram erfdir,
pekkingu og vidhorf, lifnadarhaetti, vina- og fjolskyldu-
tengsl. Raudu og graenu fletina mynda hins vegar ekki sist
efnahags-, menningar-, natturu- og félagslegir paettir sem
hver um sig eiga (risa)stéran hlut i heilsu og lydheilsu.

RISASTOR UPPSPRETTA HEILSU

Madurinn er hluti af lifsins vef og vistkerfum. Vefinn og
kerfin spinna og byggja ekki sist smaar og érsmdar lifverur.
paer kéllum vid gjarnan ézedri, b6 um margt séu paer grunn-
ur afkomu okkar og hagsaeldar. Hluti peirra og staerri lifvera
hafa, vegna umgengni mannskepnunnar um natturuna,
goldid med lifi sinu, eru utdaudar. | metsélubdk David
Attenborough, Lif a j6rdinni okkar, er hlutfall villtrar natturu
sagt 66% &rid 1937, en 35% arid 2020. [sland er rikt af slikum
audlindum midad vid flest 16nd. Nattira og nattirugaedi
eru i mérgum skilningi sjalfstaedur ahrifapattur og upp-
spretta heilsu, nokkud sem pekking min leyfir ekki ad gera
teemandi skil. Matvaeli, orka og hraefni til framleidslu og
addréttaraflid stéra sem ladar hingad erlenda ferdamenn
eru stodir lifsvidurvaeris, allt natturunnar gjafir og medal
helstu forsenda heilsu. Enn er énefndur likt og svo oft, einn
risastor drifkraftur lydheilsunnar.

LIFSORKAN SJALF

Drifkrafturinn sa & patt i 6llu sem einstaklingar, hver um

sig eda saman, dorka med huga og hénd. Sprottinn ekki
bara ur efnislegum gaedum og mat, heldur lika naeringu
sem lif- og skynfaeri saekja i natturuna. Vellidan sprottin af
Utivist, oft tengt hreyfingu er alpekkt. Sidur géd lidan oft
blandin lotningu og audmykt, sem kviknar af 68ru. Kveikjan
gjarnan hughrif fra sjon, heyrn, snertingu, lykt og ilmi, logni
og vindum. Slik orka & mikid i skdpunargafu og andagift
visinda, lista og vidar. Visindin lita jafnvel til nattdrunnar um
taeknilegar lausnir s.s. hvort laera megi af finleika og styrk
kénguldarvefjar. Nefnt skal hugtakid One Health (Ein heilsa),
byggt 4 sampaettri og sameinandi ndlgun med pad ad mark-
midi ad hamarka heilsu félks, dyra og vistkerfa, p.e. alls lifs
4 jordinni og samtimis jardarinnar sjélfrar.

Vonandi varpa skrif min einhverju ljési @ paer mérgu og
sterku raetur sem heilsa og lydheilsa eiga i nattarunni sjalfri.
Reynsluvisindi kynslédanna segja; ,g4d heilsa er gulli betri".
Gaetum vid peirra karata sem skyldi, i ljosi pess ad pad
minnkar sem af er tekid, lika nattiran?
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Aldur, kyn og erfdir

Kynheil-
brigdi

vellidan fyrir alla

Ahritapaetti hedlbrighis ag velldanar, Dahlgren o Whitehead
11591, adlogud dgals Embasitis landlmknis 2019 (3.0}



RAGNHILDUR KATLA JONSDOTTIR
UPPLYSINGAFULLTRUI LANDVERNDAR

UNGA FOLKID BJARGAR
PESSU

[ aldanna ras hafa kynslddir eftir kynslédir 1atid alls konar
sleggjudéma falla um paer sem a eftir peim koma. bu hefur
liklega heyrt einhverja utgafu af ordunum ,pessi aldaméta-
kynsléd er svo sjalfhverf” eda ,ungt folk i dag kann varla ad
sjoda kartoflur”.

Aldursfordémar geta farid i badar 4ttir og virdist pad vera
ansi stutt timabil, ef eitthvad, par sem einstaklingur er
akkurat a réttum aldri. P6 hef ég nokkrar efasemdir um pa
stadhaefingu. Undanfarid hef ég séd 6tal taekifaeri bodin
ungu folki af pvi ad pau sja heiminn i nyju ljési. bau skilja
taekni og afla sér upplysinga & 6gnarhrada. Eg hef lika séd
reynslumikid félk fa vidurkenningar og addaun fyrir alla pa
pekkingu sem pau hafa sankad ad sér i gegnum tidina. Ju,
pad er munur parna a milli og stundum getur verid erfitt ad
vilja fa dheyrn og vidurkenningu pbegar samfélagid telur pig
frekar eiga ad bida og proskast.

i nattaruvanni er sagan énnur. bar er unga f6lkid ekki bedid
um ad bida heldur hefur abyrgdarhlassinu verid hlagid a
herdar pess. Unga félkid & ad bjarga natturunni. Nattdrunni
sem Vigdis Finnbogaddttir sagdi svo eftirminnilega ad
hennar kynsléd hefdi ekki fengid i arf fra forfedrum sinum
heldur ad lani fra framtidarkynslédum. Nuverandi forseti
nefnir tri & unga félkid i 6llum sinum raedum og hafa opin-
berir adilar oft talad um mikilvaegi pess ad hafa ungt félk
vid bordid. En eru pessi fallegu ord innantém? Munu ungir
nattdruverndarar fa négu mikid traust til pess ad rétta af
pa stefnu sem vid erum a? Ungt félk sem laetur i sér heyra
fzer kannski addaun og smé brot af verdskuldadri athygli. [
hvert einasta sinn sem pau skrifa opinberlega eda tala fyrir
fullum sal af félki naera pau von og tri sem eldri kynslédir
hafa til peirra.

Mannkynid og jordin uxu i sundur einhvern tima a sidustu
6ld. Tengslin eru ekki rofin en pau eru ryr svo likja ma pessu
vid skilnad a bordi en ekki a bladi. Pa er bara eitt i stddunni,
ad vonast til pess ad boérnin lagi pad. Sum bdrnin gera sitt
besta en sambandid polir litla bid. Petta samband parf
okkur 6ll. Pad parf reynslumiklu raddirnar og réttaeku lista-
mennina, hraeddu foreldrana, bérnin, ungmennin og pig.

Innblastur kviknar ekki alltaf af sjalfu sér heldur er hann
vakinn og pu getur hjdlpad 68rum ad vakna. Sama 3 hvada
aldri pu ert pa vekur pad addaun pegar talad er fra hjartanu
og natturan parf fleiri hjértu. Hin parf ad vita ad henni verd-
ur ekki kastad til hlidar vegna nyrrar virkjunar eda neyslu-
arattu samfélagsins. Leidin er ekki ad bida eftir bornunum

og unga félkinu heldur virkja abyrgd allra aldurshépa. Vid
purfum 6ll ad blaka vaengjunum, ekki bara i ordi heldur lika
med gjéréum.

Hvern einasta dag vona ég ad ég geti veitt innblastur, jafn-
vel bara sma. bvi kannski er pad hvisl fra freenku radherra,
6sk fra barni forstjora eda gongutdr med Gmmu sem hrindir
okkur inn a rétta braut.

[ hlidum Gilsfiardar.




GRZENFANALEIKSKOLI:

PAR SEM NATTURAN
VERDUR KENNSLUSTOFA

Pad er sérstok upplifun ad koma i Graenfanaleikskélann
Nordurberg i Hafnarfirdi. Skélinn er hlylegur og skélalédin
sannkalladur aevintyraheimur. [ naerumhverfi er mikil natt-
urufegurd med hrauni, mosa, trjagrédri, klettum og fjéru.
bar eru 6teljandi moguleikar til utikennslu og teekifaeri til
ad tengjast natturunni daglega. Upplifa, njéta, uppgbtva
og finna, 4n pess ad fara langt fra skélanum.

Anna Borg hof storf sem leikskdlastjori vid skdlann 4rid
1998. Hun hafdi fra upphafi skyra syn a mikilvaegi umhverfis-
menntunar og segir ad utikennsla og umhverfismennt séu
raudur pradur i starfi skélans. ,Mig langadi ad byggja upp
starf par sem born fa ad upplifa nattiruna og leera ad bera
virdingu fyrir henni,” segir hin. ,betta hefur préast i gegn-
um arin og ordid hluti af okkar daglega starfi.”

ZAVINTYRI A SKOLALOD OG SPENNANDI
UTSKRIFTARFERD
A skélalédinni hafa i gegnum tidina verid grédursett fjol-
morg tré. Bornin njéta pess ad leika sér i trjdnum en eru
jafnframt minnt 4 ad ganga vel um. A8 ségn Onnu fa pau
stundum ad velja sér sitt eigid tré, merkja pad med nafni
sinu og passa pad vel.

Spennandi leynistigur liggur um [6dina en par ma einnig
finna dtieldstaedi sem hefur mikid addrattarafl. bar er gaman
ad safnast saman, syngja, baka braud og elda yfir opnum

[ Nordurbergi er heilmikil reektun, bérnin eru stolt af upp-
skerunni, besta greenmetid er bad sem vid reektum sjdlf.
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Géngutdr i ncerumhverfi Greenfdnaleikskdlans.

eldi. Neerumhverfi skélans er nytt i daglegu starfi og elstu
bérnin fara einu sinni i manudi i lengri ferdir i skéginn vid
Hvaleyrarvatn. Anna segir pau njdta pess ad dvelja par allan
daginn, taka med sér nesti, leika og lzera i ddsamlegu um-
hverfi. Hipunkturinn er Utskriftarferd i juni pegar bérnin
gista eina nétt i tjaldi og grilla saman. ,pessar stundir i
natturunni eru dmetanlegar,” segir hun.

Utikennslan i Nordurbergi er sifellt ad préast og mérg
metnadarfull verkefni hafa ordid til f gegnum &rin.
Einkunnarord skélans eru einféld: ,Allt sem haegt er ad
gera inni er lika haegt ad gera uti”. Bérnin vinna med mal-
orvun, hreyfingu og félags- og tilfinningaproska jafnt utan-
dyra sem innandyra.

L

Vellidan skiptir mdli @ leikskélanum, pé er stundum gott ad
slaka d og horfa til himins.



ENGIN MATARSOUN

i Nordurbergi er einnig 1698 mikil dhersla 4 ad nyta allt vel;
mat, rafmagn, vatn og allan efnivid. Bérnin eru virkir patt-
takendur i starfinu og laera medal annars um flokkun og
moltugerd. Markmidid er ad ségn Onnu ad efla medvitund
peirra um mikilvaegi flokkunar baedi i leikskélanum og
heima. ,Vid viljum ad bornin finni ad pau geti haft ahrif.
Litlu hlutirnir skipta mali og venjurnar sem pau laera hér
fylgja peim vonandi afram.”

Eitt pema sem Nordurberg hefur unnid med er matur. ba
voru unnin fjolbreytt verkefni um matarséun. Anna segir
matarafganga hafa verid vigtada og peir settir i ,Svanga
Manga”, lifreenu tunnu skdlans. Keppni var & milli borda i
matarstundinni um ad minnka matarséun og drangurinn
|ét ekki & sér standa, nanast enginn matur for i lifreenu
tunnuna. Osnertir matarafgangar voru nyttir i naestu maltia,
til deemis for afgangs fiskur i fiskibollur og pad sem ekki var
haegt ad nyta fér i moltutunnurnar a skélalédinni.

ORKUSPARNADUR OG PATTTAKA UR
NZARSAMFELAGI

Samstarf vid foreldra og naersamfélag er einnig mikilvaegt

i Nordurbergi. Ad ségn Onnu téku foreldrar medal annars
patt i ad gera skélann plastpokalausan og heimilisfélk a
Hrafnistu { Hafnarfirdi saumadi fjélnota taupoka sem notadir
eru undir éhrein fot. ,Samstarfid vid foreldra skiptir skopum,”
segir Anna. ,bPegar heimili og leikskéli vinna saman verda
ahrifin miklu meiri.”

Skélinn hefur einnig kynnt umhverfisstefnu sina i Hafnar-
fjardarbae og vakid athygli 8 gédum arangri, medal annars
hvad vardar minni vatns- og rafmagnskostnad og laegri
kostnad vegna sorplosunar. Bérnin eiga parna hros skilid
fyrir virka patttoku en ad ségn Onnu gengur umhverfisrad
barna reglulega um deildir skélans og fylgist med hvort ljés
séu kveikt i mannlausum rymum, hvort ofnar séu of heitir
og hvort flokkun sé rétt framkveemd. Deildir fa svo stjérnu
fyrir gé&a frammistodu.

Bérn fadma tré d skdlalédinni.

Vardeldur { undirbdningi.

GRZANFANINN A VEL VID i LEIKSKOLASTARFI

Nordurberg var fyrsti leikskélinn 4 Islandi til ad saekja um
Graenfanann. Upphaflega var verkefnid eingéngu aetlad
grunnskélum og efasemdir voru um ad pad hentadi leik-
skélum. Nordurberg syndi hins vegar ad Graenfdnaverk-
efnid 4 einmitt mjog vel vid leikskdlastarf. ,Boérn eru for-
vitin og tilbuin ad taka patt,” segir Anna. ,bad parf bara ad
treysta peim og gefa peim taekifzeri.”

Anna segir ad lokum ad starfsfélk Nordurbergs sé gridar-
lega stolt af Greenfananum og markmidid er ad halda
afram ad flagga honum inn i framtidina i gédu samstarfi
vid foreldra og naersamfélagid.

Graenfanaverkefnid eykur medvitund um umhverfismal,
vistspor, loftslagsmal, nytingu og naegjusemi. Allt betta
skiptir mali fyrir framtidina, ad vid skilum jordinni i betra
astandi til naestu kynsléda.

Eldsteedid nytist vel allan drsins hring.
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UMHVERFISFRETTAFOLK:

NEMENDUR UPPLIFA AD
PEIRRA RODD SKIPTI MALI

Taekniskolinn hefur tekid patt i alpjodlega verkefninu
sUmhverfisfréttafélk” fra pvi ad pad hof géngu sina hér-
lendis arid 2020. Sigridur Halldéra Palsdéttir, brautar-
stjori K2 Taekni- og Visindaleidar og kennari i Teekniskol-
anum, segir markmidid med patttokunni vera ad styrkja
umhverfismenntun og gefa nemendum tzekifzeri til ad
vinna med raunveruleg vidfangsefni sem tengjast sam-
félaginu. Hun telur ad skoélinn geti verid sterkt afl til
jakvaedra samfélagsbreytinga.

VERKEFNI SEM A ERINDI UT FYRIR SKOLANN
»Samstarfid vid Landvernd pétti okkur strax mjég spenn-
andi og markvisst, pvi pad sameinar rannséknarvinnu, gagn-
ryna hugsun, skdpun og midlun, allt paettir sem skipta miklu
mali i ndminu,” segir Sigridur um addragandann ad pvi ad
skolinn hof patttoku i verkefninu. Hin segir uppsetningu
verkefnisins hafa hentad nemendum vel pvi pau féi ad
vinna ad verkefnum utan skélastofunnar og upplifa ad rédd
peirra geti haft ahrif.

Misjafnt er hvernig skélar vinna verkefnid en i Teekni-
skélanum er pad unnid i 4fdngum. Fyrst er keppnin kynnt
og deemi skodud sem hjalpa nemendum ad atta sig a
ferlinu. P4 tekur vid hugmyndavinna par sem nemendur
velja vidfangsefni og svo fer fram rannséknarvinna med
leidsdgn og endurgjéf. Ad lokum vinna pau lokaafurd og
ahersla er 16gd 4 vandadan fragang og skyra midlun. pau
verja svo verkefni sin fyrir framan dhorfendur, foreldra,
bekkjarfélaga, kennara og fulltrda fra Landvernd. ,Mark-

Uppskeruhdtid Umhverfisfréttafdlks var haldin i Hinu hidsinu 2025 og var vel

—- - :\]gum‘uéh rif

%
>

Hlynun jaroar
« Mengun .
. Ofmotkun natturuaudlinda
. Loftslagsbreytingar

mir nattiru

Sigrun Inga Jakobsddttir, nemandi Sigridar Hallddru, kynnir
verkefnid Copper Jewellery Second life.

midid er ad pau upplifi ad pau séu ad vinna raunveruleg
verkefni sem hefur erindi ut fyrir skdlann,” segir Sigridur.

Hun segir adstdéduna i Teekniskdlanum skipta miklu mali
i framgangi verkefnisins. ,Eitt af lykilatridunum er ad vid
héfum fjéra samliggjandi tima i stundatoflu, sem gefur
nemendum raunverulegt svigram til ad vinna verkefnid 4
dyptina og med meiri samfellu.”

UNNU KEPPNINA FYRSTA PATTTOKUARID
Adspurd um eftirminnilegan atburd eda verkefni segir Sig-
ridur ad pau eigi mérg deemi um nemendahdpa sem hafa
gert mjog vel. [ fyrsta skiptid sem vid tokum patt i keppn-
inni, arid 2020, unnum vid med myndbandinu ,Mengun med
midlum”, sem fjalladi um umhverfisahrif samfélagsmidla.
bad var mjog dnaegjulegt og gaf okkur mikinn kraft i 4fram-
haldid,” segir hun. ,Pau létu svo ekki stadar numid par, heldur
toku i framhaldi patt i YRE-keppninni og unnu par til
verdlauna.”

~Mér finnst margir upplifa
pad sem jdkveett ad fd ad
vinna med raunveruleg
mdlefni og skapa eitthvad
sem d erindi ut fyrir skdlann.
bad skiptir lika miklu mali
ad pau fdi ad vinna i formi
sem hentar peim."

s6tt. Par sigradi Fjélbrautarskdli Sudurlands framhaldsskélakeppnina og

Gardaskdli grunnskdlakeppnina.
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betta er ekki i eina skiptid sem Taekniskdlinn hefur unnid
keppnina hér heima pvi 4rid 2021 vann hépur drengja med
spilinu Graendpdly. Su saga er sérstok ad sdgn Sigridar pvi
drengirnir héféu sjalfir litla tra & verkefninu og aetludu ekki
ad senda pad inn. ,Mér fannst verkefnid hins vegar mjog
gott, svo ég fann gamla Macintosh-dds heima, pakkadi
spilinu nidur, merkti og skiladi pvi inn. Pad var sidan o6tru-
lega skemmtilegt og eiginlega mjog fallegt augnablik pegar
peir voru kalladir inn i drslit,” segir Sigridur. HUn segir petta
hafa verid valdeflandi reynsla fyrir drengina og ljést hve
mikilvaegt er ad stydja hugmyndir nemenda og veita peim
sjalfstraust.

AH UGINN ALLTAF TIL STADAR

EN NU FJOLBREYTTARI

Pegar huin er spurd hvort greina megi akvednar bylgjur i
vinszeldum mismunandi umhverfismala segir Sigridur verk-
efni nemenda klarlega hafa prdast 4 pessum sex arum, baedi
i efnistékum og midlun. bPad standi pé upp Ur hve géd pau
eru i ad finna sina persénulegu syn 8 umhverfismalin og
nalgast pau Ut fra eigin ahuga og styrkleikum. ,Pad koma
vissulega stundum bylgjur par sem fleiri en einn hépur
saekir i svipud malefni eda aherslur, en ég upplifi samt ad
nemendur nai yfirleitt ad gera verkefnin sin persénuleg og
setja sitt eigid mark 4 pau.”

Vardandi almennan dhuga @ umhverfismalum pykir henni
hann alltaf vera til stadar en sé nu fjélbreyttari. ,Nemendur
tengja umhverfismal oft vid fleiri paetti i dag, til daemis taekni,
neyslu, samfélagsmidla, hdnnun og jafnvel gervigreind,”
segir hun og baetir vid ad 4 K2 sé 6flugur umhverfisfraedi-
afangi sem gefur gédan grunn. ,bad skiptir miklu mali, pvi
pad gefur peim baedi pekkingu og ordaforda til ad raeda
pessi mal af meiri dypt,” segir htin. Umhverfisfraedi sé einnig
i 63rum aféngum og komi inn i ndmid 4 fleiri stddum og til
daemis sé rynt { umhverfisahrif i nyjum afanga um gervi-
greind. Hun telur pad hjalpa nemendum ad sja ad umhverfis-
mal tengjast mérgum svidum samfélagsins og einnig peirra
eigin framtid.

NEMENDUR VELJA FORM SEM HENTAR PEIM
Nemendur upplifa verkefnid sem krefjandi en lika gefandi
ad sogn Sigridar. HUn segir pad virka stort i upphafi og pau
geti verid 66rugg med hugmyndir sinar en pegar pau komast
af stad sjai pau tilganginn med vinnunni. ,Mér finnst margir
upplifa pad sem jakvaett ad fa ad vinna med raunveruleg
malefni og skapa eitthvad sem a erindi ut fyrir skdlann. bad
skiptir lika miklu mali ad pau fai ad vinna i formi sem hentar
peim.”

Umbhverfisfréttafolk endar 4 keppni og uppskeruhatid hér
4 [slandi og vinningsverkefnin eru send erlendis i alpjédlegu
keppnina Young Reporters for the Environment. Sigridur
telur keppnina gefa skyran ramma og raunverulegan til-
gang. ,Nemendur finna oft ad pau eru ekki bara ad skila verk-
efni til kennara, heldur ad vinna ad afurd sem fer Ut fyrir
skélann og getur fengid athygli annars stadar. bad eykur
metnad, abyrgd og fékus i ferlinu.”

Adspurd segir hun verkefnid baeta heilmiklu vid almennt
skolastarf. Pad tengi saman ymsa paetti sem pau vilja efla i
naminu en 4 K2 vinna pau med verkefnastyrt leidsagnar-
nam og Umhverfisfréttafolk fellur vel inn i pa aherslu. Hin
segir verkefnid einnig opna skélann Ut a vid og gera ndmid

Taekniskdlinn sigradi keppnina drid 2021 med bordspilinu
Graendpoly.

synilegra og merkingarbaerara. ,Verkefni eins og petta kallar
a goédar umraedur, baedi um umhverfismal og um pad
hvernig vid sem skéli getum unnid skapandi og markvisst
med mikilvaeg samfélagsmalefni,” segir hun.

»Mér finnst lika stér styrkur hvad verkefnid hentar dlikum
nemendum vel pvi pad er svigrim fyrir mismunandi styrk-
leika. Pad getur verid mjog valdeflandi fyrir nemendur ad
finna ad peirra leid og peirra hugmynd fai plass,” segir hun.
+A K2 fellur petta sérstaklega vel ad okkar dherslum, en ég
held ad verkefnid geti nyst mjog vida, sérstaklega par sem
vilji er til ad efla umhverfismennt, pverfaglega vinnu og
ekki sist virkni nemenda.”

SAMSTARFID VID LANDVERND MIKILVEGT
Ad lokum vill Sigridur baeta vid ad studningurinn fra Land-
vernd i verkefninu sé gridarlega mikilvaegur og ad samstarf-
id vid starfsfélkid hafi skipt pau miklu mali baedi faglega og
persénulega. ,padan kemur ekki bara fraedsla og hvatning,
heldur lika vinatta, velvilji og einlaegur dhugi 4 pvi sem nem-
endur eru ad gera,” segir hun. ,Engin spurning er of litil

eda dmerkileg til ad fa svar, og pad stendur aldrei & peim ad
koma til okkar i kennslu eda taka patt i ad deema verkefni
med mér i vérnum. Pad skiptir gridarlega miklu mali i svona
verkefni”, segir Sigridur ad lokum. Menntateymi Land-
verndar pakkar henni kaerlega fyrir innihaldsrikt spjall.

Sigridur Halldéra Palsdéttir tok
vid sem brautarstjori arid 2020 og
par med verkefninu Umhverfis-
fréttafélki sem er lokaverkefni a
K2. Adur hefur hin unnid ad
préunarstarfi, starfsendarann-
séknum og alpjédasamstarfi.
Sigridur hefur lengi haft ahuga a
umhverfismalum og telur mikil-
vaegt ad pau séu kennd pverfaglega.




MENNTUN TIL SJALFBZARNI:

HUGUR, HJARTA OG
HENDUR

Menntun a ad kveikja eld, ekki ad fylla ilat,” sagdi Sokrates
fordum. Med pessu atti hann vid ad markmid menntunar
sé ekki eingdngu ad 6dlast pekkingu, heldur ad kveikja
ahuga og auka skilning. Pegar vid tengjum pekkingu vid
eigin reynslu pa verdur hun lifandi og hefur ahrif a8 hvernig
vid hugsum og hegdum okkur. Ef pekking tengist ekki raun-
veruleikanum okkar verdur huin fjarlaeg og gleymist fljétt.

Vangaveltur Sékratesar eiga enn vel vid i dag t.a.m. b
byggir adferdafraedi Graenfanans 8 hugmyndafraedi sem
kallast Menntun til sjdlfbcerni. bar er tekist a vid askoranir
loftslags- og sjalfbaernimalum med pvi ad breyta pekkingu
skilning og vilja til adgerda. Unnid er med prju stig mennt-
unar hug, hjarta og hendur.

Tokum daemi par sem nemendur { Graenfanaskéla eru ad
vinna med pemad vatn.

A fyrsta stigi, hugur, er markmidid ad auka pekkingu
og medvitund nemenda & ymsa vegu.

Nemendur geta til deemis:

* Laert um vatnshringras

+ Skodad eiginleika vatns

o Laert um lifriki i vatni

+ Skoda hvernig vatn birtist { listum, lj6dum og s6gum

o= HRINGRAS

Verkefni um vatnshringrdsina / Grunnskélanum i
Hveragerdi.

MENNTUN SEM LEIDIR TIL ADGERDA
Med pvi ad vinna med hug, hjarta og hendur 6dlast
nemendur ekki adeins pekkingu heldur lika skilning
og getu til adgerda. Pannig verdur menntun ekki bara
fraedsla, heldur leid til ad hjalpa ungu félki ad taka
patt i ad skapa sjalfbaerari framtid.

A 68ru stigi, hjarta, er markmidid ad dypka skilning og

skoda hvernig vatn tengist eigin lifi, naersamfélagi og

hnattraent.

Nemendur geta til deemis:

e Laert um vatnsskort i heiminum

» Skodad tengsl vatns vid loftslagsbreytingar og neyslu

« Kynnst vatnasvaedum i nzerumhverfi

* Reett hvernig neysla okkar getur haft ahrif a vatns-
audlindir annars stadar i heiminum

Nemendur Kerhdlsskdla gerdu likan af farvegi vatns i
ncerumhverfi.

A pridja stiginu, hendur, nyta nemendur pekkingu sina

til adgerda. Markmidid er ad hvetja pa til pess ad hafa

ahrif. Nemendur geta til deemis:

* Hvatt til minni vatnsséunar i skélanum

 Tekid patt i strandhreinsun

» Rannsakad gaedi vatns i naerumhverfi

« Safnad fyrir vatnsdaelum fyrir pa sem hafa ekki
adgang ad vatni

« Skipulagt freedslu eda malping fyrir skdla og foreldra

 Sent askorun til sveitarfélagsins um eitthvad sem
betur maetti fara

-y

Nemendur i Grunnskdla Hélmavikur settu upp skilti til
bess ad benda fdlki ¢ pad ad haegt veeri ad drekka
vatnid beint ur leeknum og spara pannig umbudarusl.



MENNTUN TIL SJALFB/ZAERNI:

UTIKENNSLA ER
OFLUGT MOTVAGI

A timum aukins éreitis og skjanotkunar er sérstaklega mikil-
vaegt ad hlua ad andlegri og likamlegri lidan barna og
ungmenna. Utikennsla er &flugt métvaegi par sem hin m.a.
eykur hreyfingu, stydur vid einbeitingu og dregur Gr streitu.

pad parf ekki ad kafa djupt i fraedin til pess ad atta sig a
kostum utikennslu. Avinningurinn birtist um leid og stigid
er Ut fyrir veggi skdlans. bar skapast m.a. rymi fyrir forvitni,
skdpun og gledi en einnig verda oft til krefjandi adstaedur
sem eykur seiglu og styrkir sjalfstraust nemenda. i fisbreytt-
um nemendahdépum er reynsla barna af utiveru 6lik og
adgengi ad nattdru mismunandi. i fidlbreyttum nemenda-
hépum er reynsla barna af dtiveru mismikil, enda eru adsteed-
ur heimila og adgengi ad natturu élik. Sum boérn alast upp
vid reglulega Utivist en énnur hafa takmarkada reynslu af
dvél i natturu. Med markvissri Gtikennslu geta skélar unnid
gegn pessum 6j6fnudi og tryggt 6llum nemendum jéfn
teekifzeri til ndms og upplifunar utandyra.

Utikennsla hefur einnig jakvaed 4hrif 4 félagsfaerni. Sam-
vinnuverkefni utandyra krefjast samskipta og lausnaleitar,
nemendur upplifa sig sem hluta af heild sem eflir samkennd
og styrkir tengsl innan hépsins. Sameiginleg reynsla i natt-
urunni getur pannig haft varanleg ahrif 4 bekkjarbrag og
skélamenningu.

Utikennsla hefur jékvaed éhrif d tengslamyndun nemenda og
samreedna.

Uru og umhverfi. Pegar nemendur lzera af eigin reynslu,
fylgjast med breytingum i nazerumhverfi sinu og kynnast
lifrikinu i beinni snertingu, dypkar skilningur peirra og
abyrgdartilfinning. Slik reynsla leggur grunn ad umhverfis-
vitund og sjélfbaerri hugsun til framtidar.

Ad lokum stydur utikennsla vid fjdlbreyttar kennslu-
adferdir og gerir kennurum kleift ad maeta élikum pérfum
nemenda. Hun opnar fyrir verklegt, skapandi og rannséknar-
midad nam par sem styrkleikar hvers og eins fa ad njota sin.
Oftar en ekki sjast styrkleikar sem nemendum gefst ekki
taekifaeri 4 ad syna i skdlastofunni.

Utikennsla byrjar einfaldlega 4 einu skrefi (it. bar opnast
taekifaeri sem erfitt er ad skapa innan veggja skélans.

Likanagerd eykur skilning nemenda med pvi ad gera umfjéllunar-
efni synileg, hvetur til virkni.

Fjdlmargir Graenfanaskdlar hafa synt fram & hvernig
ma sampaetta Utikennslu markvisst i daglegt starf,
med synilegum og jadkvaedum ahrifum a allt skéla-
samfélagid.

Graenfaninn bydur upp a fjolbreytt verkefni og
verkfaeri sem nytast vel i utikennslu og audvelda
sampaettingu hennar vid 6likar ndmsgreinar.
Graenfanaskdlar geta jafnframt 6skad eftir
utikennslunamskeidi sér ad kostnadarlausu.




ALYKTANIR OG ASKORANIR 2025-2026

ALYKTUN UM AHYGG]JUR AF DJUPSJAVAR-
NAMUVINNSLU

Hér ma sja askorun fra fjdlda erlendra og innlendra natturu-
verndarsamtaka sem hafa miklar dhyggjur af djupsjavar-
namuvinnslu sem gaeti haft éafturkraefar og fordeema-
lausar afleidingar 4 vistkerfi sjavar 8 heimsvisu.

Alyktunin var send & Kristrinu Frostadéttur, forsaetis-
radherra, J6hann Pal J6hannsson umhverfis-, orku- og
loftslagsradherra og Honnu Katrinu Fridriksson atvinnu-
vegaradherra.

NU & drinu 2026 hefur island teekifzeri til pess ad slast i for
med staekkandi hdpi rikja sem studla ad natturuvernd,
mannréttindum og hnattraenu réttlaeti med pvi ad stydja
vid alpjédlegt bann eda varuidarstédvun a djupsjavarnamu-
vinnslu.

Fjorutiu riki hafa stutt vid bannid dasamt mannréttindastjéra
Sameinudu pjédanna, stérra fyrirtaekja og fjarmalastofn-
anna, visindamanna, samtékum i sjdvarutvegi og almenn-
ingssamtokum. Med pessu bréfi dskum vid eftir fundi med
ykkur til bess ad raeeda hvernig island getur stutt vid mélefnid.
Djupsaevi bua yfir einna péttustu og fjélbreytilegustu
liffraedilequ fjdlbreytni 4 jordinni, eru mikilvaeg kolefnis-
geymsla og geyma mikilvaegar erfdaaudlindir. Djupsjévar-
namuvinnsla getur komid af stad kedjuverkun sem teldi til
steerstu néamuvinnsluverkefna mannkynsségunnar og égnar
hnattraenum hagsmunum okkar allra. Visindamenn hafa
itrekad varad vid ad ahrif djupsjavarndmuvinnslu myndu
hafa vitt utbreydslusvaedi og skadinn veeri dafturkraefur.
Tegundir myndu deyja Ut adur en paer hafa uppgdtvast og
vistkerfi sem veita mikilvaega vistkerfispjonustu & hnatt-
reena visu myndu glatast. Vaxandi rannsdknir benda einnig

til ad djupsjavarnamuvinnsla sé 6porf og ad efnahagslegur
kostnadur sé meiri en avinningurinn sem af peim geeti
hlotist.

Djupsjavarnamuvinnsla myndi einnig auka hnattraent
Oréttlaeti og leida af sér brot 8 mannréttindum. bad yrdu
afleidingar af dhrifum a adra atvinnupaetti likt og fiskveidar
sem fjoldi samfélagi reida sig 4, med rofi 4 kolefnishringras
hafsins og med neikvaedum dhrifum & pau sem eiga menn-
ingararf bundinn vid hafid. | nyrri skyrslu kallar sérfraedingur
Sameinudu pjédanna i mannréttindum eftir pvi ad aform
um djupsjavarndmuvinnslu verdi stédvud samstundis par til
haegt verdi ad ganga Ur skugga um ad framkvaemdir skerdi
ekki mannréttindi og heilnaemi umhverfisins.

pratt fyrir akall ur 6llum attum eru einhverjir medlimir
Alpjédahafsbotnsstofnunarinnar (ISA) dakvednir i pvi ad inn-
leida gallada namuldggjof, pratt fyrir stort pekkingargat og
veika stjornsyslu utan um malefnid. Sérfraedingar sja fyrir
sér ad vid eigum enn ad minnsta kosti 10-15 arum fra pvi ad
hafa pekkingargrundvéll til ad taka upplystar akvardanir um
djupsjavarnamuvinnslu. brystingur 4 ad hefja namuvinnsluna
veikir alpjédasamvinnu og er ekki i anda varudarreglu
umhverfisréttar.

Ad auki fylgja djupsjavarnamuvinnslu dhaettupaettir sem
myndu stérlega grafa undan samningi um vernd og sjalf-
baera nytingu liffraedilegrar fjclbreytni hafsins & hafsvaedum
utan 16gségu (BBNJ). Med studningi vid bann eda varudar-
stédvun myndu islensk stjérnvold studla ad markmidum
BBN]J samningsins, likt og markmida um ad um ad styrkja
vidnamspol vistkerfanna, vidhalda og styrkja tilverurétt
vistkerfanna og vardveislu a sameiginlegum arfi mannkyns
fyrir niverandi og komandi kynslédir. Varidarstédvun (sem
er ekki endanlegt bann) er ekki einungis i samraemi vid
skyldu rikja undir hafréttarsamningi Sameinudu pjédanna




(UNCLOS), heldur myndi einnig styrkja vid niverandi skuld-
bindingar annarra samninga likt og samnings um liffraedi-
lega fjélbreytni og samnings um loftslagsbreytingar.

A radstefnu Sameinudu pjédanna um hafid (UNOC 3)
arid 2025 lagdi Evréopusambandid aherslu 4 pa skuldbind-
ingu sina sem fram kemur i sampykkt Evrépu um hafid
(European Ocean Pact), ad 6ll aform um djupsjdvarndmu-
vinnslu verdi stédvud par til haegt er ad fullyrda ad hin sé
ekki 6gn vid vistkerfi hafsins. [ kjdlfar skyrrar stefnu Evrépu-
sambandsins a arinu 2025 baettust nokkur evréopsk riki i hép
peirra 40 sem stydja vid bann eda varudarstdédvun. bad voru
Luxemborg, Slévenia, Kypur, Lettland, Kréatia og Rimenia.
Vid hvetjum islensk stjérnvold til ad taka sterka afst6du med
pessari evropsku, og hnattraenu hreyfingu, til studnings vid
verndun 4 sameiginlegum hafsvaedum og arfi mannkyns
sem felast i dsnortnu djupsaevi.

Vid skorum a islensk stjornvéld ad batast i hép rikja sem
fara fram & bann eda variadarstédvun a djupsjavarnamu-
vinnslu a arinu 2026.

A timum hnattraenna égna vegna loftslagsbreytinga, me-
ngunnar og hnignunnar liffraedilegrar fjéIbreytni er mikil-
vaegt ad taka til greina litla visindlega pekkingu 4 djupsaevi
og par med mikilvaegi pess ad fara fram a varidarstédvun a
framkveemdaaformum sem myndu leida af sér daftur-
kraefan skada. bad yrdi komandi kynslédum til heilla.

Vid myndum gjarnan vilja eiga fund med islenskum
stjérnvéldum og raeda adgerdir slenskra stjérnvalda vid
fyrsta taekifeeri.

OPID BREF TIL FJOLMIDLA A iSLANDI

Landvernd skorar a fjdImidla landsins ad rada til starfa umhverfis, natt-
Uru og loftslagsfréttamenn med pekkingu og yfirsyn @ mikilvaegasta

malaflokki samtimans og framtidarinnar.

Apreifanlegt bakslag i nattiruvernd og loftslagsmalum stafar ekki
af dhugaleysi og er ekki 4 abyrgd almennings, heldur sterkra hagsmuna-
adila sem hafa hag af pvi ad halda umraedu um malaflokkinn nidri.
Umfjollun um natturuvernd og loftslagsvernd hefur lotid i laegra haldi
fyrir akafri umraedu um audlindanytingu, par sem hagvoxtur er aedsta

markmidid.

Oumdeilt er ad umhverfis- og loftslagsmal eru steerstu dskoranir
mannkyns og virtir fidlmidlar i almannapdagu erlendis starfraekja frétta-
deildir og sinna rannséknarfréttamennsku i umhverfismalum. A islandi

Med fyrirfram pokk,

Sofia Tsenikli, stiérnandi Deep Sea Mining Moratorium her-
ferdarinnar hja Deep Sea Conservation Coalition, borgerdur
M. borbjarnardéttir, formadur Landverndar, Arni Finnsson
formadur Nattiruverndarsamtaka [slands, Saeunn Julia
Sigurjonsdaéttir, formadur Sustainable Ocean Alliance a
islandi, Laura Sélveig Lefort Scheefer, forseti Ungra umh-
verfissinna

Deep Sea Conservation Coalition, Landvernd, Natturu-
verndarsamtok islands, Ungir umhverfissinnar, Pew, Seas
at Risk, WeMove Europe, Sciaena, Deutsche Stiftung
Meeresschutz (DSM), OceanCare, the Lookdown
collective

OPID BREF TIEFJOEMIBLA
ISLENSKRAR NATTURU

LANDVERND -UMHVERFISSAMTOK

er litid um slikt og minnkandi. Umhverfisverdlaun sem stjérnarradid

veitti fjdlmidlafélki drlega voru sidast veitt fyrir fimm arum.

Vid skorum 4 ad RUV fjéImidill  almannaeigu og adrir islenskir fisImidlar
axli abyrgd i natturu- og loftslagsmalum og standi fyrir vidtaekri, upplystri og

gagnrynni umfjéllun a svidi umhverfismala.

islensk nattura & sér faa malsvara i stjdrnmalunum og pvi er hlutverk f
jolmidla og sérstaklega RUV brynna og staerra en nokkru sinni.




NOKKRIR VIDBURDPIR
FRA STARFSARINU 2025

Nydrsbod Landverndar vakti mikla lukku i dr, en par var Landvernd dsamt nokkrum ndttdrverndarsamtékum héldu
gestum m.a. bodid ad fljiga um ndtturu Islands i flughermi  mdlping um Rammadcetiun i Verdld, Husi Vigdisar, bann 18.
Fly Over Iceland. oktdber 2025.

Landvernd var medal fjélmargra félagasamtaka sem studdu  Spilakvéld eru ordinn fastur lidur i dagskrd Landverndar.
vid kréfugénguna , bjéd gegn bjédarmordi” sem fram for A beim skemmtilegu kvéldum er yfirleitt alltaf hdsfyllir.
6. september 2025.

. g a1

Skéflungsganga Landverndar, sem gengin var 19 jini 2025, var pridja gangan undir merkjunum ,Heidar ( hdska”.
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Gddur hdépur gekk um Garpsdal i byrjun oktdber 2025 undir
merkjum ,Heidar i hdska”, en par eru miklar vindmyllu-
framkveemdir d teiknibordinu.

Tetkning
il dhri

Lis . ' 4 - —
A einu af okkar notalegu félagakvéldum, bann 13. mars
2025, kenndi Rdn Flygenring okkur ad nyta teikningar i
ndttdruvernd.

A gullfalegum sidsumardegi gengu néttiruverndarar um sveedid vid bjérsd.

AR i 3 O ¥

Landvernd for i fijlmargar géngur i Gr med flottu fylgdar-
lidi. Hér er hafarnarungi d leid i Garpsdal.

o P b 5 R
Landvernd fér hringinn i kringum landid og fundadi med

ndtturuunnendum um mdlefni umhverfisverndar og
ndttdru.
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UMSAGNIR OG ERINDI

Enn fjdlgar umsdgnum og athugasemdum sem Landvernd

sendir fra sér vegna skipulagsmala, framkvaemda, stefnu-
métunar og fleiri adgerda sem hafa mikil ahrif a8 umhverfi,
loftslag og natturu. Umsagnirnar eru afar fjélbreyttar og
margvislegar, en eins og sja ma af listanum hafa dzetlanir

« Skilvirkir ferlar

+ Einféldun ferla

» Dyravegur vindorkuver

» Skipulagstillaga Mulaping

e Orkudflun

» Skattlagning orkumannvirkja

» Hvalveidar

* Heidmork, vatnsvernd almannaréttur

«  Skyrsla til Arésasamningsins

» Barnafoss - Hraunfossar, fiskastigi

» Havadamengun og vindmyllur

» Svaedisskipulag Vestfjarda

» bvera - Yggdrasill vindorka

» Atvinnustefna stjérnvalda

+ Loftfér - ljés og maelingar

* L6g um loftslagsmal

» Vonarskard, opnun vegsldda til bradabirgda
» Gunnarsttn bygging 4 greenu svaedi

+ Urvinnslusjédur

» Hijallaleira

* Notkun sjavaraudlinda utan |6gségu

* Vindorkuver Garpsdal i nytingaflokk
 Landsframlag til Parisarsattmalans

* Fjarskipti og Farice

+ Aform um vindorkustefnu

+ Kjalalda og Héradsvétn, breyting frd tilldgu um verndun
» Sundabraut

» Hamarsvirkjun, breyting fra tillégu um verndun
* Flytimedferdir fimm virkjana

Gljufurleitarfoss, einn af fossum bjérsdr, nedan vid Dynk.

um risastér vindorkuver vida um land verid fyrirferdarmiklar
a arinu. Stytting ferla til ad flyta framkvaemdum er annad
atridi sem athygli vekur a starfsarinu.

Hér ad nedan ma sja lista yfir umsagnir sem Landvernd
sendi fra sér a starfsarinu.

» Loftslagsbreytingar, vidskipti og sjalfbaerni

e Hoffellslén, nattdruperla undir badléon Blaa
I6nsins

» Sameining stofnana. Mast, Fiskistofa o.fl.

» bingsalyktun, bjérsa dr bid i nytingu

» Raforkulég verndar og orkunyting

» Drap fridadra fugla

* Hnutuvirkjun

« Atvinnustefna stjérnvalda

» Stytting og einféldun ferla til ad flyta framkvaemdum

» Budafossbru

* Sjokviaeldi, med IWF

* Laxdrbakki ferdapjonusta

* Ferdapjonusta vid Holtsds

* Vindorkustefna

» Lagareldisfrumvarp

* Vindorka Langanesi

» Adalskipulag Mulapings

» Adalskipulag Nordurpings

* Vatnaldg

*  Fimm rammadaetlunarbreytingar, Hamarsvirkjun

+ Alftanes Kasthustjérn, deiliskipulag

» Vindorkutilraunaverkefni Saudanesi

» Heilbrigdiseftirlit lagt nidur

* Saman gegn séun

« Raforkueftirlit - stjérnarfrumvarp

» Eignarnam raforkuinnvida.

» Raforkudryggi heimilanna




ALVIDRA:

MIKIL UPPBYGGING

Stjorn Alvidru starfar i samraemi vid pa framtidarsyn sem
stjorn Landverndar markadi. bar segir m.a. ad Alvidra verdi
skrautfjodur i starfsemi Landverndar og ad starfsemi par
eigi ad efla mennt i sjalfbaerni, Utvist og nattaruupplifun.
Me8 bvi styrkist stada nattiruverndar 4 islandi og Alvidra
efli mikilvaegan patt i starfsemi Landverndar. b4 4 Alvidra
ad vera gridastadur fyrir almenning sem vill njéta Utvistar i
fallegu og ad mestu ésnortnu umhverfi.

Verkefni stjérnar hafa verid margpaett. Unnid var ad pvi ad
gera fjés og mjdlkurhus nothaef fyrir fundi, ndmskeid og
skemmtanir med adstod sjalfbodalida SEEDS, undir leid-
ségn Audar |. Ottesen. Fjarskiptafyrirtaekin hafa flutt binad
sinn Ur fjésinu og komid honum fyrir 4 staur vestan vid hl6d-
una. Bilastaedid var endurnyjad og nytt merki var sett upp

a4 ibudarhusid. Jon Jéel Einarsson faerdi Alvidru ad gjof 70
m?2 stért topptjald sem dformad er ad koma fyrir naerri
Vigdisarrjédri og hafa upp sem vidbotaradstodu.

BUid er ad gera nyjan samning vid Starir ehf. um veidirétt
til naestu 5 dra. Félagid mun afram nyta veidihUsid a tima-
bilinu maf til loka september. VeidihUsid var leigt ut fra
oktdber 2025 til april 2026

Tryggvi Felixson, stjornarformadur Alvidru.

Framkveemdir vid utihus i Alvidru.

Bodid var upp a opna fraedsludagskra fyrir almenning med
hefdbundnum haetti. Um 200 manns téku patt i ymsum
dagskrarlidum. I mai komu tveir skélar i dagsheimsékn og
félagid Aldin maetti til génguferdar um jordina. Vistraektar-
namskeid var haldid af Audur allt drid ehf. asamt tveimur

Grenndargardurinn er samvinnuverkefni i umsjén Audar
|. Ottesen. Uppbygging i gardinum var téluverd, en patttak-
endur eru félagar i Landvernd. Vatnstanki var komid fyrir
vid gardinn. Afram var haldid vid ad Gtbla sameiginlegt
reektunnarsvaedi, grédursetja berjarunna og zetar, fjdleerar
blémpléntur.

Seeds, alpjédleg sjalfbodalidasamtdk sem skipuleggja
sjalfbodalidavinnu med dherslu & natturuvernd, sam-
félagspréun og fraedslu, hafa sidustu prju ar leigt ibudar-
husid fyrir allt ad niu sjalfbodalida i tiu daga lotum, fra
midjum april og fram i midjan september. Sjalfbodalidarnir
unnu ad uppbyggingu stadarins einu sinni til prisvar i viku
frd april til september, en maettu jafnframt til vinnu i nokkur
skipti eftir ad peir voru fluttir fra Alvidru i oktéber og fram i
midjan desember. LUpinueyding med Sjalfbodalidasam-
tokum um nattdruvernd og SEEDS var i lok mai.

brir adilar nyttu landid i Alvidru til hrossabeitar og gekk
samstarfid vel.

A &rinu var undirritadur samningur um rannséknir fyrir
vatnstoku vid Vatnsveitu Arborgar. Unnid er ad langtima-

samningi um nytingu vatnslinda fyrir Aborg.
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STARFSFOLK LANDVERNDAR

Andrés Skilason

verkefnastjori

Andrés hefur mikla reynslu af félags-
mdla- og stjérnunarstérfum. Hann
hof storf hja Landvernd 2021.

Borghildur Gunnarsdéttir Bjorg Eva Erlendsdéttir
sérfreedingur i menntateymi framkveemdast;jori

Borghildur er umhverfis- og aud- Bjorg Eva er fréttamadur fra Norges
lindafraedingur. HAn hefur unnid Journalist Hogskole og landvérdur.
sem fatahénnudur og vid blada- Bjorg Eva hof storf hja Landvernd
mennsku. HUn héf storf 2024. 2023.

Gudrun Schmidt
freedslustjori og sérfreedingur i
menntateymi

Gudrun er med M.A. i menntun til
sjalfbaerni og B.Sc. i buvisindum.
Hun er med adsetur 4 Egilsstédum.
Gudrun hof storf 2020.

g g

Sigurlaug Arnardéttir
verkefnastjori Greenfdénans og
umhverfisfréttafdlks

Sigurlaug er med M.A. i hagnytri
menningarmidlun. Sigurlaug hof
storf hja Landvernd 2019.

I24

Osk Kristinsdéttir Ragnhildur Katla J6nsdéttir
sérfreedingur i menntateymi upplysingafulltrdi Landverndar
Osk er med M.Ed. i kennslufreedum  Ragnhildur Katla er salfraedimennt-
med aherslu & nattirufreedigreinar.  ud listakona med dhuga umhverfis-
Hun héf storf hja Landvernd 2021. og natturuvernd. HUn héf storf 2025.

Orn Gudnason

fiégrmdlastjori og félagafulltrdi

Orn er vidskiptafraedingur fra Hi og
grafiskur hénnudur. Orn hoéf stérf
hja Landvernd 2020.



borgerdur Maria
borbjarnardéttir

formadur

Jardfraeedingur med meistaragradu
i leidtogafraedum natturuverndar.

STJORN LANDVERNDAR

Helga Hvanndal Bjérnsdéttir
varaformadur

Umbhverfis- og audlindafraedingur
M.Sc. med bakgrunn i heimspeki BA,
med dherslu 8 umhverfissidfraedi.

1
Gunnlaugur Fridrik Fridriksson
gjaldkeri

B.Sc. i télvunarfraedi og B.S. { heim-
speki.

Anna bérhildur Gunnarsdoéttir
ritari

Piandkennari med MA fra Hollandi
og sjélfstaedur listamadur.

Birgir Thorarinsson
medstjérnandi

Hagfraedingur og ténlistarmadur
med B.Sc. i télvunarfraedi.

Gustaf Vidarsson

medstjornandi

Skégraektarradgjafi med MS fra LBHI.

Kristin Helga Gunnarsdéttir
medstjornandi

Rithéfundur og leidségumadur.
Blada- og fréttamadur frd Utah

haskdla i Bandarikjunum.

Stefan Orn Snaebjérnsson
medstjornandi

Matveela-, nyskdpunar-, umhverfis-
og audlindafraedingur.

Einar borleifsson
medstjornandi
Nétturufraedingur.

Kristin Vala Ragnarsdéttir
medstjérnandi

Jard- og jardefnafraedingur,
professor emerita.




REKSTRARREIKNINGUR ARSINS 2025

Rekstrartekjur:

Verkefnatengdar tekjur og styrkir ....

UmMsyslu- 0g adStOBUGJAIA .....cceeeeemercrceneireineieeeiereieesecneaesesaessessessessesssessessessens
ABFAT EEKJUT ettt s ss s soae

Rekstrargjoéld:
Laun og launatengd gjold

Verkefnatengd gjold ..............
ANNAL FEKSTIATKOSTNAGUL ...ttt ss st s s s s s sesene
Afskriftir

Afkoma fyrir fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold:

Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold:
Vaxtatekjur

Vaxtagjold

Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjold)

Afkoma arsins

2025
51.426.500
20.679.511
58.192.778
6.821.130
1.498.372
138.618.291

69.021.872
55.368.278
20.468.575

0
144.858.725

(6.240.434)

5.463.803

0

5.463.803

(776.631)

EFNAHAGSREIKNINGUR 31. DESEMBER 2025

Eignir

Fastafjarmunir:
J6rdin Alvidra ......
Verdbréfaeign Hussjods

Veltufjarmunir:
KrOfUr o
HANADEEIT TE ..ottt s s snnen
Veltufjarmunir samtals

Eignir samtals
Skuldir og eigid fé
Eigid fé:
Oradstafad @iGis f& ...

Skammtimaskuldir:
Ymsar SkammtimMaskuldir c....eeeeeeeeeeeeeseeeeseeeeeseeeeseeeeesseeeesseees

Skuldir samtals

Skuldir og eigidfé samtals

2025

8.385.054

27.818.470

36.203.524

4.038.250

50.206.240

54.244.490

90.448.014

84.252.071

84.252.071

6.195.943
6.195.943

90.448.014

2024
53.509.050
21.841.267
54.615.003
6.391.800
4.283.338
140.640.458

69.009124
56.695.424
27.470.305

46.640
153.221.493
(12.581.035)

5.518.473
0

5.518.473

(7.062.562)

2024
8.385.054
26.214.055
34.599.109
4.475.626
53.659.809
58.135.437
92.734.546
85.028.702

85.028.702

7.705.844
7.705.844

92.734.546
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